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laxks"Bh vo/kkj.kk i= 

laLFkk % dk;Z ,oa mís'; 

vki dks ;g lwfpr djrs gq, vikj g"kZ dk vuqHko gks jgk gS fd foxr chl o"kksaZ 
ls Hkkjr ds çkekf.kd bfrgkl ys[ku] rF; ladyu] bfrgkl iquysZ[ku ,oa 'kks/k ds {ks= 
esa dk;Z djus okys bfrgkldkjksa dks lefiZr ^ek/ko laL—fr U;kl*] ubZ fnYyh us ns'k ds 
;qok bfrgkldkjksa dks bfrgkl ys[ku dh fn'kk esa tksM+us dk ladYi fy;k gSA U;kl dk 
bl laca/k esa fopkj gS fd ns'k ds ;qok oxZ esa ls bfrgkl esa #fp j[kus okys fo"k; 
fo'ks"kKksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa dk ,d ,slk eap rS;kj fd;k tk; tks bfrgkl esa 'kks/k dh 
Hkkjrh; fof/k ls ifjfpr gksa vkSj Hkkjrh; bfrgkl ds fofHkUu vk;keksa ij Hkkjrh; 
çkFkfed lzksrksa ds vk/kkj ij bfrgkl ys[ku djsaA bl mís'; dh çkfIr ds fy, ek/ko 
laL—fr U;kl us ;qok bfrgkldkj ifj"kn çdYi dh ;kstuk&jpuk dh ftlesa ;qok 
bfrgkldkj u dsoy bfrgkl ijd v/;;u dh 'kks/k izfof/k;ksa dks lh[ks cfYd bl eap 
ij vius 'kks/k fu"d"kksaZ dks m)kfVr dj çdkf'kr djsaA bl gsrq dh iwfrZ ds fy, ek/ko 
laL—fr U;kl le;&le; ij ;qok bfrgkldkj laxks"Bh dk vk;kstu djrk jgk gSA 

;qok bfrgkldkj ifj"kn çdYi % iwoZ o`Ùk 

vkidks rks ;g fofnr gS fd ns'k ds ;qok bfrgkldkjksa dh çFke jk"Vªh; laxks"Bh 
dk vk;kstu thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;j esa foxr 19&20 ekpZ] 2016 dks laiUu 
gqvk FkkA blesa laiw.kZ jk"Vª ls fofHkUu laLFkkvksa ds dqy 250 ;qok bfrgkldkjksa us 
lgHkkfxrk dhA ;g laxks"Bh oSpkfjd –f"Vdks.k ls vius vki esa egRoiw.kZ FkhA tks 
vR;ar lQy jghA blds i'pkr~ iqu% ,d dne vkxs c<+rs gq, ;qok bfrgkldkj ifj"kn 
}kjk f}rh; ;qok bfrgkldkj laxks"Bh dk vk;kstu foxr 17&18 ekpZ 2018 ¼fnu 
'kfuokj&jfookj] pS= —".k vekoL;k] pS= 'kqDy çfrink] dfy;qxkCn 5119&20] foØeh 
2074&75½ dks fnYyh fo'ofo|ky; ds lsUVj Q‚j çksQs'kuy MsoyiesaV bu gk;j 

,tqds'ku ¼CPDHE½ esa ^bfrgkl ys[ku vkSj ikBîØe % folaxfr;k¡ ,oa uohu ifjçs{;* 

¼History Writing and Syllabus: Problems and New Perspectives½ uked fo"k; ij 

vk;ksftr fd;k x;kA bl dk;ZØe esa Hkh Hkkjr jk"Vª ds fofHkUu Hkkxksa ls yxHkx 250 
;qok bfrgkldkjksa us Hkkx fy;kA 

blh Øe esa ;qok bfrgkldkj ifj"kn ds }kjk rr̀h; ;qok bfrgkldkj jk"Vªh; 
laxks"Bh dk vk;kstu T;s"B —".ki{k =;ksn'kh] prqnZ'kh dfy;qxkCn 5121] foØe laor~ 
2076 rn~uqlkj 1&2 twu 2019 ¼'kfuokj&jfookj½ dks foKku ladqy lHkkxkj] dk'kh fgUnw 
fo'ofo|ky;] okjk.klh esa vk;ksftr fd;k x;k] ftldk fo"k; ^Hkkjrh; bfrgkl ys[ku 



ijaijk % vrhr ls orZeku rd ¼uohu ifjçs{; esa½ ¼Writing of Bhartiya Itihas: Tradition 

and Perspectives½ FkkA ;g laxks"Bh Hkh vius mís'; dks çkIr djus esa iw.kZr% lQy jgh 

ftlesa laiw.kZ jk"Vª ds fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ,oa laLFkkvksa ls yxHkx 305 ;qok 
bfrgkldkjksa us lgHkkfxrk dhA prqFkZ laxks"Bh] /kuckn esa 15&16 twu 2020 ,oa iape 
;qok bfrgkldkj jk"Vªh; laxks"Bh fnukad 27&28 Qjojh 2021 dks fl)kFkZ fo'ofo|ky;] 
fl)kFkZuxj] mÙkj çns'k esa lEiUu gqbZA blds mijkUr ;qok bfrgkldkj ifj"kn~ ds }kjk 
"k"B okf"kZd ;qok bfrgkldkj jk"Vªh; laxks"Bh vkxkeh oS'kk[k] 'kqDy i{k] "k"Bh&lIreh] 
foØeh laor~ 207½] rn~uqlkj] 07&08 ebZ] 2022 dks lk¡ph fo'ofo|ky;] lk¡ph ds la;qä 
rRoko/kku esa vk;ksftr gbZA 

blds i'pkr~ ;qok bfrgkldkj ifj"kn ds }kjk lIre okf"kZd ;qok bfrgkldkj 
jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu vk"kk<+ —".k i{k] lIreh&v"Veh] dfy;qxkCn 5125] foØeh 
laor~ 2080] rn~uqlkj 10&11 twu 2023 ¼'kfuokj&jfookj½ dks Jh egknsoh rhFkZ ¼oS".kks 
ekrk efUnj½] dqYyw] fgekpy çns'k esa vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk] ubZ 
fnYyh ,oa fgekpy çns'k dsUæh; fo'ofo|ky;] /keZ'kkyk ds la;qä rRoko/kku esa 
vk;ksftr fd;k x;k] ftldk fo"k; ^Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh izo`fÙk;k¡ ,oa uohu 
vk;ke* FkkA ;g laxks"Bh Hkh vius mís'; dh çkfIr esa iw.kZr% lQy jgh] ftlesa ns'k ds 
fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ,oa laLFkkuksa ls vk, yxHkx 300 ;qok  bfrgkldkjksa] 'kks/kkfFkZ;ksa 
,oa fo}kuksa us lgHkkfxrk dh rFkk Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh uohu ço`f/k;ksa ,oa 
ledkyhu vk;keksa ij lkFkZd foe'kZ fd;kA 

;qok bfrgkldkj ifj"kn ds }kjk v"Ve okf"kZd ;qok bfrgkldkj jk"Vªh; laxks"Bh 
dk vk;kstu pS= 'kqDy i{k] prqFkhZ&iapeh] dfy;qxkCn 5126] foØeh laor~ 2081] 
rn~uqlkj 13&14 vçSy 2024 ¼fnu 'kfuokj&jfookj½ dks bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqä 

fo'ofo|ky; ¼Indira Gandhi National Open University, IGNOU½] eSnku x<+h] ubZ 

fnYyh ds la;qä rRoko/kku esa vk;ksftr fd;k x;k] ftldk fo"k; ^jk"Vªh; f'k{kk 
uhfr&2020 ds fo'ks"k lanHkZ esa Hkkjr dh Kku&ijEijk] bfrgkl ys[ku ,oa bfrgkl 
n'kZu* FkkA ;g laxks"Bh Hkh vius mís'; dh çkfIr esa vR;Ur lQy jgh] ftlesa ns'k ds 
fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ,oa 'kks/k laLFkkuksa ls ;qok bfrgkldkjksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa us 
lgHkkfxrk dhA 

blds mijkUr ;qok bfrgkldkj ifj"kn ds }kjk uoe okf"kZd ;qok bfrgkldkj 
jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu ek?k 'kqDy i{k] ,dkn'kh&}kn'kh] dfy;qxkCn 5127] foØeh 
laor~ 2081] ræqlkj 08&09 Qjojh 2025 ¼fnu 'kfuokj&jfookj½ dks tuknZu jk; ukxj 
jktLFkku fo|kihB] mn;iqj] jktLFkku ds la;qä rRoko/kku esa vk;ksftr fd;k x;k] 
ftldk fo"k; ^Hkkjrh; bfrgkl] laL—fr ,oa lafo/kku* FkkA ;g laxks"Bh Hkh iw.kZr% lQy 



jgh] ftlesa ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ls ;qok bfrgkldkjksa] 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa f'k{kkfonksa us 
lgHkkfxrk dhA laxks"Bh esa Hkkjrh; bfrgkl] laL—fr ,oa lafo/kku ds fofo/k vk;keksa ij 
lkjxfHkZr O;k[;ku] 'kks/k&i= çLrqfr;k¡ rFkk vdknfed ifjppkZ,¡ vk;ksftr dh xbZ] 
ftuds ek/;e ls Hkkjrh; bfrgkl ds çkekf.kd v/;;u ,oa jk"Vªh; –f"V ls bfrgkl 
ys[ku dh vko';drk ij fo'ks"k cy fn;k x;kA 

blh Øe esa ;qok bfrgkldkj ifj"kn ds }kjk n'ke~ okf"kZd ;qok bfrgkldkj 
jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu vkf'ou —".k i{k] lIreh&v"Veh] dfy;qxkCn 5128] foØe 
laor~ 2083] ruqlkj 'kqØokj&'kfuokj] 03&04 vDVwcj] 2026 dks xksiky ukjk;.k flag 
fo'ofo|ky;] teqgkj] lklkjke ¼jksgrkl½] fcgkj ds la;qä rRoko/kku esa vk;ksftr gks 

jgh gS] ftldk fo"k; ^bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk* gSA 

vo/kkj.kk  

bfrgkl dk eq[; mís'; chrs gq, dky dh ?kVukvksa dk bfrgklijd <ax ls 
okLrfod :i esa o.kZu djuk gSA ;qok bfrgkldkj u dsoy bfrgkl çfof/k ds çfr –f"V 
lEiUu gksrs gSa] cfYd os orZeku le; dh pqukSfr;ksa ls Hkh la?k"kZ dj jgs gksrs gSaA ,sls 
;qok bfrgkldkjksa dh lfØ; lgHkkfxrk ls u dsoy bfrgkl dh folaxfr;ksa dk 
rF;ijd lE;d~ lek/kku feysxk] vfirq ns'k ds çkekf.kd  bfrgkl ys[ku esa budh 
Hkwfedk ls bfrgkl ys[ku dks lacy çkIr gksxkA vkt ;qok bfrgkldkjksa dks ,d y{; 
cukdj c<+uk gksxk tks =qfV;k¡] folaxfr;ka bfrgkl esa vc rd O;kIr gS mUgsa lekIr dj 
vkus okys ihf<;ksa dks u, cnyko ls ifjfpr djuk gksxkA bfrgkl ds chrs gq, dky dh 
?kVukvksa dk bfrgklijd :i ls lgh ,oa lR; :i çLrqr djuk gksxkA jk"Vª fuekZ.k esa 
;qokvksa dh Hkwfedk ls ge lHkh Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gSa] blh rjg Hkkjrh; bfrgkl ds 
iqufuZekZ.k esa ;qok bfrgkldkjksa dks viuh Hkwfedk dk fuoZgu djuk gksxkA blhfy, 
vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk ,oa ek/ko laL—fr U;kl ds vrxZr bl 
oSpkfjd laxe ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt dks Hkkjrh; pSrU; ls ifjiw.kZ oSpkfjdh çnku 
djus dh fn'kk ij dk;Z dj jgk gS vkSj xksiky ukjk;.k flag fo'ofo|ky;] lklkjke esa 
n'ke ;qok bfrgkldkj jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu dj jgk gSA 

Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh ijEijk fo'o dh çkphu ,oa le`) bfrgkl&ijEijkvksa 
esa vxz.kh jgh gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa us bfrgkl dks dsoy jktkvksa ,oa ;q)ksa dk oÙ̀kkUr u 
ekudj jk"Vª ds lkaL—frd] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa ckSf)d fodkl dk lexz 
çfrfcEc ekuk gSA oSfnd lkfgR;] jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k] ckS)&tSu xzUFk] vfHkys[k] 
eqæk,¡] rkezi=] ;k=ko`ÙkkUr rFkk iqjkrkfRod lk{; Hkkjrh; bfrgkl ys[ku ds çeq[k 
vk/kkj gSaA Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh ;g ijEijk lR; lkaL—frd fujUrjrk] 
yksddY;k.k rFkk jk"Vªh; psruk ij vk/kkfjr jgh gSA orZeku le; esa Hkkjrh; –f"V ls 



bfrgkl ys[ku dh bl le`) ijEijk dk iquikZB] iquewZY;kadu ,oa iquLFkkZiu vR;Ur 
vko';d gS] rkfd Hkkjrh; bfrgkl ds fofo/k vk;keksa dks rF;ijd] larqfyr ,oa 
çkekf.kd :i esa çLrqr fd;k tk ldsA vkidh lqfo/kk ds fy, f}&fnolh; jk"Vªh; 
laxks"Bh ds eq[; fo"k;ksa ds dfriz; fof'k"V i{kksa dks js[kkafdr fd;k tk jgk gS] tks fd 
fuEufyf[kr gSa% 

bl laxks"Bh ds ewy çfrikfnr fo"k;  gSA

%

 Hkkjrh; lkfgR; esa bfrgkl ys[ku dh ladYiuk 

 jktuSfrd bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 lkaL—frd bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 vkfFkZd bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 lkekftd bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 dyk ds bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 tuinh; bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 tutkrh; bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 ekSf[kd bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk 

 efgyk bfrgkl ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk   
 

vki bl laxks"Bh esa lknj vkeaf=r gSa ,oa vkils fuosnu gS fd —i;k 'kks/k i= 
ds lkFk lgefr i= o vkReifjp; i= dk ¼çk:i layXu½ Hkh Hkjdj v/kksfyf[kr irs 
;k bZesy ;Fkk'kh?kz çsf"kr dj lg;ksx djsaA p;fur 'kks/ki=ksa ds vk/kkj ij jk"Vªh; 
laxks"Bh esa çfrHkkfxrk dk volj çnku fd;k tk,xkA laxks"Bh 'kqYd : 1000@& ns; 

gksxkA 'kks/k i= fgUnh] laL—r ¼Kruti Dev 010½ ,oa vaxzsth ¼Times New Roman½ 

Hkk"kkvksa esa vf/kdre 10 Vafdr i"̀Bksa esa fnukad 5 flracj 2026 rd 
yuvaitihaskar@gmail.com ij vfuok;Zr% çsf"kr djsaA ftlesa l=ksa ds lapkyu esa 
lqfo/kk gks ldsA 

egÙoiw.kZ frfFk;k¡ % 
'kks/k&lkjka'k iszf"kr djus gsrq vafre frfFk 30 vXkLr 2026 
iw.kZ 'kks/k&i= izsf"kr djus gsrq vafre frfFk  05 flrEcj 2026 
 

 



ek/ko laLd`fr U;kl 

ek/ko laLd`fr U;kl vkIVs Hkou ds’kodqat >.Msokyk] ubZ fnYyh] Hkkjrh; 
bfrgkl o laLdf̀r ds {ks= esa dk;Z djus okys laLFkkvksa dk iks"k.k vkfFkZd ,oa oSpkfjd 
lg;ksx ds fy, fufeZr gqbZ gSA uoEcj 2006 ls LFkkfir ;g U;kl vius LFkkiuk ds 
le; ls gh Hkkjrh; bfrgkl laLd`fr ds {ks= esa vusd dk;ksZa eas lg;ksx fd;k gSA  

 

 ;g laLFkku vius eq[; v/;;u&{ks= iqjk.k ,oa rRlaca/kh fo’ks"k dk;kas ij 
v/;;u ,oa 'kks/k djsxk A 

 ;g laLFkku iqjk.k v/;;u ds {ks= eas vf}rh; 'kks/k&dsUnz ds #i esa izfrf"Br 
gksxk] tgk¡ iqjk.k v/;;u ls lacaf/kr lHkh lkekxzh ,oa lwpuk,¡ miyC/k gksaxhA 

 ;g laLFkku iqjk.kksa dh lHkh ik.Mqfyfi;ksa dk foof.kZdk xzUFk rS;kj djsxkA 

 ;g laLFkku fo’oHkj ds lHkh fo’ofo|ky;kas ds 'kks/k mikf/k ds fo"k; ds :i esa 
iqjk.kkas ij fd;s x;s 'kks/kdk;ksZa dh vuqØef.kdk rS;kj djsxkA 

 ;g laLFkku iqjk.kksa ds vk/kkj ij fo’o dk HkkSxksfyd ,oa lkaLdf̀rd ekufp= 
rFkk fooj.k rS;kj djsxkA 

 18 egkiqjk.kksa dh fofHkUu iqjk.k&vuqØef.kdk,¡ cukbZ tk;saxhA vkfn vU; 
egRoiw.kZ 'kks/k dk;Z bl laLFkku ds ek/;e ls fd;k tkuk izLrkfor gSA 

vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk % 

^vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk* bfrgkl ds {ks= esa dk;Zjr bfrgklfonksa 
dk ,d jk"VªO;kih laxBu gS tks bfrgkl] laLÑfr] ijEijk vkfn {ks=ksa esa izkekf.kd] 
rF;ijd rFkk lokZaxiw.kZ bfrgkl&ys[ku rFkk izdk'ku vkfn dh fn'kk esa dk;Zjr gSA 
ns'k ,oa fons'kksa esa jg jgs bfrgkl ,oa iqjkrÙo ds fo}ku~] fo'ofo|ky;ksa esa dk;Zjr 
izkè;kid] vuqla/kku&dsUnzksa ds lapkyd] Hkwxksy] [kxksy] HkkSfrd'kkL=kfn vusd {ks=ksa ds 
fo}ku~ rFkk oSKkfud ,oa bfrgkl esa #fp j[kus okys fo}ku~ bl dk;Z ls tqM+s gq, gSaA 
blds lkFk gh ;kstuk us o"kksZa ls lrr~ vfHk;ku pykdj Hkkjrh; bfrgkl esa O;kIr 
vusd Hk;adj folaxfr;ksa o =qfV;ksa dh vksj fo'o dk è;ku vkÑ"V djus ds lkFk&lkFk 
bfrgkl ds mu i"̀Bksa dks Hkh mn~?kkfVr djus dk iz;kl fd;k gS tks vc rd vKkr jgs 
Fks ;k ftuds lkeus vkus esa vusd vojks/k mRiUu fd, tk jgs FksA ;kstuk ls tqM+s 
fo}ku~ bfrgkldkjksa }kjk mn~?kkfVr rF;] lR; dh dlkSVh ij dls gksus ds dkj.k ehy 
ds iRFkj fl) gq, gSa vkSj ;kstuk ds oSKkfud nf̀"Vdks.k ds dkj.k bUgsa oSf'od Lrj ij 
ekU;rk feyh gSA foxr dqN n'kdksa esa Hkkjrh; vkSj fo'o&bfrgkl ls tqM+s vusd Hkzked 



rF;ksa ds fujkdj.k esa ;kstuk dks i;kZIr lQyrk izkIr gqbZ gS vkSj vusd esa ^;kstuk* 
lQyrk dh vksj vxzlj gSA  
 

xksiky ukjk;.k flag foÜofo|ky;] dSewj dh igkfM+;ksa esa fLFkr teqgkj fcgkj ds 
jksgrkl ftys dk ,d xk¡o gSA ;g iqjkus th-Vh- jksM] ,u,p &2 ij vkS|ksfxd 'kgj 
Msgjh&v‚u&lksu vkSj ,sfrgkfld 'kgj lklkjke] ftyk eq[;ky; ls 08 fdeh ds leku 
nwjh ij fLFkr gSA ;gk¡ dk fudVre jsyos LVs'ku Msgjh&v‚u&lksu vkSj lklkjke gSaA 
tcfd fudVre gokbZ vìk okjk.klh ¼mÙkj çns'k½ 120 fdyksehVj] iVuk 160 
fdyksehVj vkSj x;k çfl) ckS) dsaæ 120 fdyksehVj gSA 

•  
•okgu O;oLFkk lklkjke jsyos LVs'ku ls çnku dh tk,xhA ,;jiksVZ ,oa gokbZ 

;k=k }kjk vkus okys çfrHkkfx;ksa dks Lo;a dh O;oLFkk ls lklkjke rd igq¡puk gksxkA  
• lHkh çkar laHko gks rks xzqi ds vuqlkj gh fVdV djk,a ftlls fd jsyos LVs'ku ls 

okgu O;oLFkk lqfo/kktud laHko gks ldsA 
 

uksV % vU; lHkh lwpuk,¡ f}rh; ifji= esa izsf"kr dh tk,xhA 

 

 

 

 

 

 

              
 

¼gseUr f/kax et+wenkj½ 
            Ekgklfpo   
vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk 

çkphu Hkkjrh; bfrgkl]  
laL—fr ,oa iqjkrRo foHkkx] 
cukjl fganw fo'ofo|ky; 
okjk.klh] mÙkj çns'k 

vikasbhu.singh3@gmail.com 
Mobile : 9621429385 

lgk;d izk/;kid 
bfrgkl foHkkx  

ikVfyiq= fo’ofo|ky;]  
iVUkk] fcgkj 

mukeshfssbhu@gmail.com 
Mobile : 7667439095 

Ofj"B lgk;d vkpk;Z  
vè;{k] LukrdksÙkj bfrgkl foHkkx  
,lñihñtSu egkfo|ky;] lklkjke ] 

jksgrkl] fcgkj 
rpsharmabhu@gmail.com 

Mobile : 9718382602 


